
COACHING  INDIVIDUEL[  C A R R I È R E S  ]

Isabelle Laugier est une coach franco-suisse, accréditée ICF PCC (www.coachfederation.org). Elle 

accompagne managers et dirigeant.e.s dans les grandes étapes et transitions de leur développement 

professionnel. Médiatrice et personne de confiance en entreprise, elle intervient aussi en prévention des 

conflits et des risques psychosociaux et facilite les collaborations performantes dans les équipes.  

Après 20 ans d’expérience dans différentes fonctions de management et de gestion de projets 

internationaux, Isabelle a accompagné sa famille en Suisse où elle vit depuis 2007. Elle s’est alors formée 

en coaching, médiation, systémie, et a développé son activité d’abord indépendante puis avec sa société 

IML Coaching & Mediation www.imlcoachingmediation.ch. 

Bénévole pour Essec Alumni Suisse, elle anime depuis 2012 les activités Essec Plus en Suisse romande 

ainsi que les événements carrières de l’Asage (ww.asage.ch) pour les alumni des grandes écoles.  

Isabelle est diplômée en sciences politiques et en sciences économiques, MS en ressources humaines 

de l’ESSEC et a obtenu en Suisse un MAS en développement humain des organisations (MAS HSE), option 

médiation en entreprise. Pour en savoir plus sur son profil : https://www.linkedin.com/in/ilaugier/ 

Elle travaille en français et en anglais, à Lausanne, à Genève et en visioconférence. 
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